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Unsere Waldspielgruppe 
 
Liebe Eltern 

 

Die Persönlichkeit des Menschen wird stark geprägt durch Erlebnisse in seiner Kindheit. 

Deshalb begleiten wir Kinder schon seit Jahren in den Wald. Die Leitziele der 

Waldspielgruppe Strubeli sind: 

 

• Kinder bei der Entwicklung ihrer Gesamtpersönlichkeit fördern und leiten, sowie 

sämtliche Sinne wie Sehen, Hören, Riechen, Fûhlen und Tasten, anregen. Das 

stärkt ihr Selbstvertrauen und ermutigt sie, sich neuen Herausforderungen zu 

stellen. 

 

• Spiel-Raum mit hohem Aufforderungscharakter bieten. Im Wald fehlen Wände, der 

Boden ist uneben und die Kinder sind den vier Jahreszeiten mit ihren 

unterschiedlichen Witterungen ausgesetzt. Dies stärkt das Immunsystem. 

 

• Die Kinder entrinnen dem Konsumalltag und lernen die unzähligen 

Spielmöglichkeiten kennen, welche die Natur ihnen bietet. Phantasie und 

Kreativität werden gefördert. Wenn aus einem Baumstamm plötzlich eine 

Dampflokomotive wird, sind Spielzeuge nicht mehr nötig. 

 

• Kindern Raum geben, konzentriert und in Ruhe zu spielen. Stille ist wichtig fûr das 

Wahrnehmungsvermögen. Das gibt den Kindern innere Ruhe und Stabilität. 

 

• In der Natur kann Stress abgebaut und Aggressionen nicht aufgestaut werden. 

Der Wald hat keine Tûren und Wände. Die natûrliche Bewegungsfreude der 

Kinder kann voll ausgelebt werden, ohne dabei jemanden zu stören. 

 

• Durch sinnvolle Regeln, den respektvollen Umgang mit der Natur vermitteln. 

 

• Förderung des Sozialverhaltens durch die altersgemischten Gruppen. Die Kinder 

lernen fûr ihr Handeln und dessen Folgen Verantwortung zu ûbernehmen. 

 

• Durch Besuche von Imker, Jäger, Kind und Hund, Vogel-Experten und anderen 

Fachleuten lernen die Kinder viel ûber die Bewohner des Waldes.  

 

Geben auch Sie Ihrem Kind diese wertvollen Erfahrungen mit auf seinem Lebensweg.  

Die Waldspielgruppe ist fûr Kinder ab ca. 2 ½ Jahre bis zum Kindergarteneintritt. Die 

Kinder treffen sich wöchentlich von 9.30 bis 13.30 Uhr (inkl. Mittagessen) in Mägenwil um 

gemeinsam im Wald auf Entdeckungsreise zu gehen. Der Eintritt ist jederzeit möglich! 

 
 Birgit Laube, Quellenweg 4, 5512 Wohlenschwil, 056 491 21 17 

Barbara Scherer, Gärtnerstr. 624, 4813 Uerkheim, 062 721 53 57 

Strubeli-Bûro -> Ruth Vidal, Hutznaustr. 11, 5512 Wohlenschwil, 056 491 45 20 


